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G$*Z, G��� �7 ����� ��"���' #H '����C �    k�(+T Q�>

/�$ .��$ � �	��$ �')G$*Z �N, G��� � �$ �X2�[�' � �7 ����� 

/A$'�� �A?�$ �� )'�� E?� Q�(�C �  '*A(Slininger et al., 

2003). @�(�� �p$ O����	��P��G$*Z �� '*f , G���� �� $� � �

@�"��+M�� /�/f*� �  � �R ���? �� Q�%;$ ��  ���
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���H��(G )���H ])� �� �, O�G u%C  �$��$SPSS) Release 11.0.0 

© SPSS Inc, 2001 (�A O�=G$.  

��9�\R� � ]  
�=�),�$� )�(G WG�)"@�L� �$ _[�> ],�R ? ���� ��A��%?� Q*  

��'?FG ��$��� , Q��Z �' )&( � )3('��H ?�A ? /�$ 
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)Q��Z ��� & � 3 .($��$ ��)FG #��� ���$���R ? �$*(
� �$ ��� 

#H /�* � �(��� �,�A  .����%���(�� ���G$ �' O����	��P� � 

�R /�* �? �� $� �� �$ �3�� ?� , ����� _`A� nM> '�`G .

�T$ h,�R /�* � ?  ���� ���% �A? �� �� �' O�T � O�T*P
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FG ���$��� �#H �( �$�� �� ��� U�� ? /�$.  

 

  

    �	Q9�	 ̀F�:3 /��< �� 	� ����P 2��a* �b�� ]�� cI
 �� ����=:�9���       .                  �         	Q9�	 ̀F�:3 /��< �� 	� )#�+`���P 2��a* �b�� ]�� cI
 �� �:�9��� .  

d=� �. * 6��U� ���� �(� 	�3 ^��7� �b�� e
��� �� +�,�����-. ���� F�:
 	4 ��	�5 Q9����: �����
 ��89� �� 5) ^
�� (�, �5) f>.(  

  

 6��G�. � 	Q9�	��7� �b�� `�3 ^� F�:
 	4 ��	�5 *	��� ���+�,�����-? �� ��  6�7 ���������89� :  

���������89� :  

)���(  

+�,�����-? ^g-3  

)g/kg(  
�;P �J���  �9�
 �J�C  �;P �J���  �9�
 �J�C  

   V    
a2/V2    

a9/98    b&/93    b&/9& 

   &/V    
aU/V2    

a4/98    
a9/99    

aU/9U  

   �    
aX/V2    

a�/99    
a2/9V    

aX/9U  

&  V    
bU/98    

b&/93    
d2/84    

d&/8V 

&  &/V    
b9/98    

b3/93    
bX/9&    

c3/9�  

&  �    
b4/98    

bX/93    
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��$�� Q*6
��  �A?� $� ,   ��A�� ���� (Afek & 

Warshavsky, 1998) . k�$�TKalt et al. ) 1999 (�'  '�*�

�(G O����	��P� '�����)���� ]�� '�$'.  
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G$*Z, G���R ? ���� ���% �C �' O�T ��� O����	��PC O�T*P� �E%  

��?� ,  Q�(�C _NA  �A? S�� ��� �$ ��$ q�G�� ?@�(�� �p$ ��M�$ � 

��G$*Z �� �*�e� ��%, G���R ? ��C �� �)� q/��, ��*[�C , 

��FG��G$*Z �[�' Km(f$ E, G���R ? ���� ��A ��%� �� �

�R? ���� ���% �A? /IPR �� X/2 � �� �' O�T � O�T*P

�	 �' O����	��PC) #���'? 9�� �,FG ��$��(�� ���G$ �' �� , &8 

 �X9�� �[�' �� .�� ���G$ �'�@�(�� �p$ �� ���%��� O����	��PC 

G$*Z ��, G���R ? ��$'$ ��M�$ �f$�$ �� �, )�	 �' � /��) #���'? 
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/A$'���p$ /
� �(��T �$�S O����	��P� , �G'*� ��� �')+,��  

#H ���)C , �� U �(M,� Q�%;$ /A$'�� �$ W	 �� �G�A ��%, 

�"� _`A� �$'�$��$ �� )G$*Z �[�' �, G���' �  (G�=,�� � �

� #���Z$*� �(�, �G�A ) _`A3.(  

G$*Z �[�' �$ �IG K�[, G���R ? �(�� ���G$ �' ��� �� �*

�$@� EG$*Z, �R? ����TH <S� ) ��%,� ���%� �P[���',G��� � s� 

 ��s�' � ��?'$' ��  .�� ���G$ �'� ��R? ��� � �'��A ��%� � �

�/�O�T � �' � O����	��P� O�T*PG �$�%,' �  ��? � ^��A, 

G$*Z, G�� ��#H Q�> q�G' �,� �G$*Z �*, �� �' ����% sO�T  �' 

��O�T*P O����	��PC  �$�(M, h� O����E%�� ?��� ��?�A  .�� �*

@�$�G$*Z E,�R �' ? ����A �(G�� <S� �, �� <S� �$ ��'�� ��� 

�TH)'$' �� � .G$*Z,�R �' ? ���$ )$�� <S� E�� ���%��� X/2 � � 

� O����	��P� O�T,  ���� 7V � 3	 ��� �G$*Z �$ �, G�� O�S�$ 

�TH ����(�)��� ���?�A  .���)+,G$*Z , G���R ? � � ����� �

� � /�*  �$��� ��S�����?"%=� � �R? � #��G � � '$',� � E

G$*Z �[�', G���R ? �' �(�$��	 �' � �)�(+� �����$ �F�%� '*Z� 

'�$' .�, $)��� E�� 7, �� h,G$*Z , G���R ? � �� � ��'�� �

T'�(+T�� ��(�� ' ��� ����� � � /�* �$��$) � ��S

�����? �R? �G ��� ��$*f �(�� �'*� .$��$)/f*� � � �R ���? 

�G$*Z O�F�, G���  � O��@t��r�G$ E�$�� O�j ����  ��� 

�' Q�> ��)�' � � (G�=,$��$ )@�"� ���GH /)<  �H��R �m? ��� 

�=�),(���G , fg��? $� �R?� ,��S ���'�� ? � �����?$ ) E

"J��/ J*� $��� a� '�� .��)��� /�$ ,$��$ �� ) � <=>

��)��G$*Z , ��R \�%� aL� ��? � �� ��$*�
� �k�(+T B 

�� )��� $ �)� E, �"��$��$ )��� aL� �� � �$ /�* ��R? � � �

���� �� /�* � �(�#H ��/�.  
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